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                                令和 8年 5月 1日発行 

 

さわやかな風が吹き、新緑の木々が眩しい心地良い季節となりました。新年度が始まり、早くも

1ヶ月が経ちました。子どもたちは、新しい環境にも少しずつ慣れ、お友だちや保育者と一緒に遊

んだり散歩に出かけたり保育園での生活を楽しみながら、保育者との信頼関係も築き始め、笑顔で

過ごせるようになりました。 

5月 1日は「子どもの日のお祝い会」の行事がありました。子どもたちは、〈端午の節句〉の「こ 

いのぼり」製作に取り組みました。各クラス毎の製作活動では、足型を鱗に見立てたりセロファン 

絵の具・画用紙などを使い、様々な技法（スタンプやにじみ絵、編み込みなど）で色とりどりの鯉 

のぼりが完成しました。 

保育園では「行事」を通じて昔ながらの風習や行事の由来、日本の伝統を伝えていきたいと思っ 

ております。5月は「皐月（さつき）」とも言います。「田植え」の時期を表すこの言葉のように、

保育園でも、幼児クラスの子どもたちを中心に、野菜の苗植えを行います。当番活動として水や

りをしたり収穫したり大切に育てていきたいと思います。 

 4月の「クラス懇談会」にはお忙しい中、ご参加いただきましてありがとうございました。今月

は、保育参加、個人面談を予定しております。お子さんの保育園での生活やあそび、友だちとの関

わり、食事の仕方などを、短い時間ではありますが、保護者の皆様に見ていただけたらと思います。

是非、保育の中にもご参加いただきお子さんの園生活をご体感し、お子さんへの理解に繋げていた

だければと思います。保育参加終了後は担任と個人面談を行い、お家での姿、保育園での姿を伝え

合う機会としたいと思います。保育園とご家庭とこれからもより連携を深め子どもたちの成長を共

に喜び、理解し合える機会にしていきたいと考えております。 

                                  園長 荒井  

                                                                                                             

        5月の予定 

1日（金）子どもの日のお祝い会 

11日（月）～６月 5日（金） 

       保育参加・個人面談 

15日（金） 英語あそび 

18日（月） 食育集会 

20日（水） 避難訓練  

22日（金） 春の園外保育 

25日（月） 誕生会 

29日（金） 英語あそび 

 

※毎週木曜日、3，4，5歳児は体操指導があります。 

 体操着を着用して登園ください。 

        6月の予定 

5日（金） 保育参加・個人面談週間～6/5まで 

８日（月） 体操指導（6/11振替分） 

9日（火） 内科健診（小野内科） 

10日（水） 心理相談 

11日（木） 歯科検診（しみず歯科） 

12日（金） 英語あそび 

15日（月） 誕生会 

19日（金） 避難訓練 

22日（月） 食育集会 

26日（金） 英語あそび 

※毎週木曜日、3，4，5歳児は体操指導があります。 

 体操着を着用して登園ください。（6/11はお休み） 



5月の保育のねらい 

うみぐみ 

（1歳児） 

養護・・一人ひとりの気持ちを受け止めてもらいながら安心して過ごせるようにする。 

教育・・探索活動を通して友だちや保育者と好きな遊びを見つけて楽しむ。 

かぜぐみ 

（2歳児） 

養護・・身の回りのことを自分でやりたい気持ちを受け止め見守ったり援助したりする。 

教育・・走ったり跳んだりして様々な動きを楽しみながら身体を動かして遊ぶ。 

にじぐみ 

（3歳児） 

養護・・生活リズムを整えながら、安心してのびのびと過ごせるようにする。 

教育・・保護者や友だちと一緒に戸外で身体を動かし好きな遊びを楽しむ。 

つきぐみ 

（4歳児） 

養護・・一人ひとりの体調や生活リズムを把握し、思ったことや感じたことを伝えられるよう気

持ちを受け止める。 

教育・・好きな遊びを通して友だちとのやり取りを楽しみ関わりを深めていく。 

ほしぐみ 

（5歳児） 

養護・・自分の思いを伝えたり友だちの考えを聞いたりしながら生活や遊びを進められるよう環

境を整えていく。 

教育・・花や野菜の栽培に興味関心を持ち、水や土に触れたり生長を楽しみにしたりする。 

 

第 8回 入園式 

4 月 1 日（火）新入園児 9 名を迎え、第８回入園式

が行われました。入園した子どもたちは、新しい環境

や保育園にも慣れ、楽しく過ごせるようになってきま

した。「大島なかよし保育園」で色々なことを体験・経

験し、元気にすくすく成長していけるように見守って

いきたいと思います。 

       保育園の情報公開 

〇ブログ・・保育園のホームページでは、食育集会、

各行事、園の様子などのブログをアップしていま

す。 

〇「おうちえん」・・行事の様子を撮影し、配信してい

ます。また、今年も職員が撮った保育園での生活や

行事の写真もアップします。ダウンロードもしてご

活用ください。掲載の期間を予めお知らせ致します

ので、ご覧ください。 

○玄関入口左側に各クラスのドキュメンテーション

「今日の活動」を掲示しています。 

着替えを十分にご準備ください。 

 ロッカーやかごの中には、半袖・長袖両方入れて置

いてください。気候や体調に合わせ衣服調整を行いま

す。また、全てのものに記名をお願いします。 

個別保育参加・個人面談について 

５月１１日（月）～6月５日（金）の期間に、 

各家族保護者 1 名で 10 時 10 分からの約 40～60

分間の保育参加と給食参観、1５分程度の面談を予定

しております。入園進級後の子どもたちの様子を見て

頂いたり、担任との面談では、ご家庭での様子を伺っ

たり保育園での様子をお伝えしたりしたいと思いま

す。 

        春の園外保育 

5月 2２日（金）全クラス園外保育を予定しています。 

いつもより少し早目に保育園を出発して、戸外で思い

切り身体を動かして遊びたいと思います。おやつや飲

み物（園で用意します）の「お楽しみ」も用意してい

きます。※雨天の場合は延期となります。 

《 行先予定 》 

・うみぐみ・・大島 3丁目公園 

・かぜぐみ・・大島 6丁目団地公園 

・にじぐみ・・4丁目団地公園 

・つきぐみ・・4丁目団地公園 

・ほしぐみ・・猿江恩賜公園 

   保育園で熱が出てしまったら・・・ 

子どもは、朝元気だったのに急に熱が上がってしまう

ことがあります。保育園では朝、昼、午睡後に検温を

行い、また体調のすぐれない様子の時は随時、検温を

行っています。また、子どもは、急に気温が上がると

体温調整が難しい場合もありますので水分を摂って

様子を見ます。それでも下がらない時や他の症状もあ

る時は保護者にご連絡を差し上げております。お迎え

を待つ間は大事を取って集団から離れ、個別の場所へ

移動し、安静にします。帰宅後は、お子さんの様子に

よっては、受診をして医師の診断指示をいただきます

ようご協力をお願い致します。 



 


