
   

 

 

      

社会福祉法人 悠晴 大島なかよし保育園 

                                   令和8年3月2日発行 

 春の気配とともに、保育園の桃の花もほころび始め鮮やかな桃の色が、一層春を感じさせてくれま

す。保育室や玄関にも、子どもたちが製作した折り紙の桃の花や色鮮やかな着物をきた「お雛様」が飾

られ、春を運んでくれました。早いもので今年度も残りわずかとなりました。子どもたちは卒園・進級

に胸を膨らませ、一つお兄さんお姉さんになる喜びをそれぞれ感じています。今月は異年齢児クラスの

友だちと一緒に散歩に出かけたり遊んだり、異年齢児クラスの保育室に行ってリズム遊びや集団ゲー

ムなどでの触れ合いや関わりを楽しんだり交流を通して社会性や協調性、思いやりの気持ちや自己肯

定感を向上させる良い機会となりました。 

 今年も様々な食育活動を行ってきました。子どもたちは、種をまき苗を育て収穫をすることを喜び、

魚の解体ショーでは命の大切さを知りました。また、調理活動では季節の食材を使い、子どもたちの成

長や興味にあった内容で楽しみながら行うことができました。収穫する体験だけではなくまた次に繋

げる体験をしながら、日本の文化や風習にもふれ「学び」を広げることができました。 

 今年のごっこ遊びは発表会の「大島三丁目」のテーマからごっこ遊びに繋げ保育園の周りにある親し

みのあるお店やさんをイメージして商品を作りました。ほしぐみさんは「町探検」をして「地図」を作

ってくれました。ほかのクラスの子どもたちは指で「道」を確かめながら「大島三丁目」のお店を見つ

けていきました。そして異年齢児交流を通して、教えてあげたり案内してあげたりしながら一緒に楽し

みました。1,2 歳児クラスの子どもたちも商品作りに参加しお手伝いすることで《ごっこ遊び》を、楽

しみにしていました。1,4 歳児クラスはスーパー《つきこっく》2,3 歳児クラスは《にじいろパンやさ

ん♡》5 歳児クラスは《フォトスタジオほし》を作りました。今年の《トレイン》は「都営新宿線」で

す。今回は雨で延期になりましたが、天気の良い日に乗車したいと思います。「お客さん」だけではな

く、「Staff」として仕事をすることも体験し、違う視点でもごっこ遊びを楽しむことができました。 

子どもたちはこの一年で、「考えようとする力」が身につき逞しさを感じます。保育園生活の色々な

場面で心身共に大きく成長出来たことと思います。また、保護者の皆様には保育園運営を支えて頂きま

したことを、職員一同心より感謝し御礼申し上げます。                              

園長 荒井 

3 月の予定 

 ３日（火） ひなまつり会 

４日（水） 食育集会 

6 日（金） 英語あそび 

9 日（月） お別れ会 

１０日（火） 誕生会 

１１日（水） 避難訓練 

１4 日（土） 卒園式 

１９日（金） 英語あそび 

２3 日（月） 進級保育開始～3/31 まで 

２5 日（水） 給食ありがとう会（5 歳児）  

３１日（火） 修了式  

※3,4,5 歳児は、毎週木曜日の体操指導はお休みです。 

      令和 8 年 4 月の予定 

 1 日（火） 第 8 回入園式 

 4 日（土） クラス懇談会 

１0 日（金） 英語あそび 

１3 日（月） 食育集会 

１5 日（水） 避難訓練 

２0 日（月） 誕生会 

２4 日（金） 英語あそび 

 

     

 

 

※3,4,5 は、毎週木曜日の体操指導はお休みです。 

なかよしだより 



保育のねらい 

うみぐみ 

（1 歳児） 

養護・・身の回りのことを自分で行い、達成感を味わえるようにする。 

教育・・異年齢児との関わりを通して、進級への期待感を育む。 

かぜぐみ 

（2 歳児） 

養護・・異年齢児との関わりを通して自分でできることを増やし期待感を持って進級できるよう

にする。 

教育・・春の気配を感じながら戸外へ出て身体を動かすあそびを楽しむ。 

にじぐみ 

（3 歳児） 

養護・・自分でできることを意欲的に行い、進級に期待を持ちながら過ごせるように見守ったり

援助を行ったりする。 

教育・・春の訪れを感じながら自然物を見つけたり戸外で遊んだりすることを楽しむ。 

つきぐみ 

（4 歳児） 

養護・・進級に期待を持ち身の回りのことや荷物の整理を積極的に取り組めるように環境を整え        

    る。 

教育・・友だちと関わりながら自分たちで遊びを進めていく楽しさを味わう。 

ほしぐみ 

（5 歳児） 

養護・・就学に向け規則正しい生活を心がけ、健康に過ごせるようにする。 

教育・・卒園に向け、身近な方々への感謝の気持ちを伝えたり友だちと協力したりしながら主体

的に活動する。。 

 

        ほしぐみさん 

     ご卒園おめでとうございます。                                                    

年長児 8 名は 3月 14 日(土)卒園式を迎えます。   

この一年間、保育園の年長児として様々な保育活動に

取り組んできました。小さいクラスのお兄さんお姉さ

んとしてお手伝いをしたり行事の中心となってみん

なを応援してくれたりいつも優しくしてくれていま

した。お別れ遠足では、「上野動物園」に行き、また

一つ楽しい思い出を作ることができました。4 月から

元気いっぱいの 1 年生になってくださいね。 

        継続書類について 

3 月 2 日（月）在園児の皆様へ来年度に使用する書

類を「進級袋」に入れてお渡ししました。保護者の皆

様にご記入いただく書類がたくさん入っています。大

変ご面倒ですが、新年度をスタートさせるのに必要な

書類となりますので、ご記入の上 3月 18日（水）ま

でご提出いただきますようお願い致します。 

※毎年、印鑑の押し忘れや医療証の貼り忘れなどがあ

り、再度提出をお願いしてしまうことが多々あります

ので、いま一度お確かめの上、ご提出ください。 

          修了式  

3 月３１日（火）1歳児クラス～4歳児クラスの子

どもたちは「修了式」を行います。子どもたちにメダ

ル・1 年間の作品集をお渡しします。また各クラスで

できるようになったことを発表します。荷物が多くな

りますので、大きめの紙袋をご用意ください。16 日

（月）よりお持ちいただき担任に渡してください。  

         お別れ会 

3 月 9 日（月）年長さんとのお別れ会を行います。

今年 1年、夏祭り、運動会、発表会などの行事の中心

となって大活躍してくれた年長さん。小さい子にも優

しく接してくれ憧れの存在でした。お別れ会では、感

謝の気持ちを込めて各クラスの子ども達 

が手作りのものをプレゼントします。 

       進級保育について 

3 月 23 日（月）～31 日（火）進級保育を行いま

す。現担任と一緒に新しい部屋へ引っ越しをして過ご

します。戸惑ったり不安になったりしないよう援助し

て参ります。保護者の皆様もお子さんの気持ちに寄り

添いながら、無理なく新しい環境へ移行していけるよ

う接していただきますようお願い致します。お子さん

の姿で心配なことがございましたら、職員へご相談く

ださい。 

新年度クラス担任発表について 

令和８年度のクラス担任発表は 4 月 1 日（水）の

朝に 1F なかよし広場に貼りだしを行います。親子で

ご確認ください。新担任からのご挨拶や一年間の保育

方針の話などは、4 月 4日（土）の懇談会の際に行う

予定です。 

 



 


